Speiseplan vom 18.11.-22.11.2024

KW 47

Montag

Salat
Spinatknddel mit TomatensolRe

und geriebenen Gouda
Obst

Dienstag

Salat
Rindfleischtortellini Gberbacken
Obst

Spatzle- Gemiuse-
pfanne

Mittwoch

Putenwiener mit Nudelsalat
und Kartoffelsalat
Quarktaschen

Donnerstag

Suppe
Pfannkuchen mit Marmelade und
Apfelpfannkuchen
Obst

Freitag

Rohkost
Fischfrikadelle (veg.) mit Remoulade
und Couscous mit Kichererbsen
Joghurt mit Honig

Anderungen vorbehalten!

Allergenliste in der Kiiche einsehbar.




